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JEDILNIK
	
	ZAJTRK
	MALICA
	KOSILO

	[image: TenStickers. Sadje in zelenjava nalepko doma steno. Vinis dekorativne hrane nalepke, z več slikami različnih sadja in zelenjave, idealno za okrasitev vaše kuhinje.]PONEDELJEK
4.12.2023
	Marmelada, maslo(mleko),mlečni kruh(pšen. gluten, mleko), čaj 
	Jabolko
	Grahova kremna juha s fritati(pšen. gluten, jajca),široki rezanci v omaki s sirom in šunko(pšen. gluten, jajca, mleko), sestavljena solata(radič, zelena solata, korenček)

	TOREK
5.12.2023
	Ovseni kosmiči na mleku( pš. gluten, mleko)
	Banana
	Kolerabina juha, čufti v paradižnikovi omaki(pšen. gluten, jajca), pire krompir(mleko), zelje v solati s fižolom

	SREDA
6.12.2023
	Parkelj(pš. gluten, mleko), vanilijevo mleko(mleko) suho sadje in oreščki(žvepl. dioks. in sulfiti, oreščki)
	Mandarina
	Prežganka(pšen. gluten, jajca), puranja nabodala, rizi bizi, zelena solata

	[image: ]ČETRTEK
7.12.2023
	Mesno zelenjavni namaz(mleko), beli kruh(pšen. gluten), čaj
	Jabolko, kivi
	Porova juha(pšen. gluten), teletina po vrtnarsko(pšen. gluten), zdrobov cmok(pšen. gluten, jajca, mleko), rdeča pesa

	PETEK
8.12.2023
	Mortadela, krompirjev kruh(pšen. gluten), kislo zelje, čaj
	Čokoladni jogurt(mleko)
	Boranja(pšen. gluten, zelena), sadni muffin(pšen. gluten, mleko, jajca), sadni sok


V navedenih jedeh so lahko prisotni omenjeni alergeni, v sledeh so lahko prisotni tudi drugi alergeni.
V času popoldanske   malice   je otrokom na voljo sadje, kruh, čaj, voda, občasno tudi zdravi prigrizki (piškoti, grisini).   

DIETE: Otrokom z alergijami oz. preobčutljivostmi pripravljamo obroke z ustrezno zamenjavo jedi, ki ne vsebujejo alergenov. Dietno prehrano zagotavljamo na podlagi       veljavnega zdravniškega izvida oziroma potrdila.

	Eko izdelki –  čebula, česen, koleraba, jajca,  jabolčni kis, vanilijevo mleko

	Lokalno pridelana živila –  parkelj, domači kruh, krompirjev kruh, kislo zelje, maslo, ješprenj


V primeru nedobavljenih živil  in prav tako v primeru večje tedenske odsotnosti otrok, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 
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